Com gestionar les
?

Una emergencia pot desestabilitzar la nostra economia domestica.
Que podem fer per estar preparats?
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Fons d'emergencies

El fons d'emergéncies actua com un matalas economic per a
reduir I'impacte de les emergencies:

@ Evita la necessitat d'endeutar-se.
@ Aporta seguretat.

Ajuda a planificar i aconseguir les metes financeres.
@ | enforteix I'habit d'estalviar.

Com pots aconseguir-ho?

Crea un pressupost.
Calcula els teus ingressos i identifica les teves
despeses fixes (hipoteca, lloguer, factures...),
variables (oci, transport, formacio...) i extraordinaris
(avaries, imprevistos, emergencies...).
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Destina una quantitat
periodica de diners al teu
fons d'emergeéencies.

Pots automatitzar una transferéncia
mensual perque et sigui més senzill.

L'ideal és que el teu fons d'emergeéencia et
permeti cobrir entre 3 i 6 mesos de despeses.

A més, és recomanable que el teu fons:

T'ofereixi una certa rendibilitat per a
esmorteir la inflacio.

per a comptar amb els teus

D Sigui d'accés rapid i senzill
diners de manera immediata.

| es trobi separat dels teus comptes
d'us diari per evitar recorrer a ell \
guan no sigui imprescindible.

Assegurances

Les assegurances també et poden ajudar a fer front als imprevistos a canvi
de petites quantitats de diners periodiques.

Quines assegurances hauries de contractar?

Depén de les teves necessitats especifiques. Les més freqlients sén:
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L'asseguranca de vida L'asseguranca meédica
Proporciona estabilitat financera als beneficiaris Et permet accedir a assisténcia sanitaria en
(normalment, la familia) en cas de defuncio. gualsevol moment. Les cobertures varien

ampliament depenent del producte.
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L'asseguranca de la llar L'asseguranca de cotxe
Cobreix els danys que pugui sofrir I'habitatge i Es obligatoria. Cobreix els riscos relacionats amb
les teves pertinences. la conduccio.
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